
わが町 介護予防の普及啓発事業について

〇金武町〇

【実施日・場所】令和元年12月1日（日）於：金武町町営体育館

【実施内容】福祉まつり

【テーマ】認知症予防

【目的】

子どもから高齢者まで誰でも気軽に楽しく参加できる季節に合わせた手作業を通して

みんなでワイワイしながら認知症予防ができるよう取り組みました。

【対象】

どなたでもご参加ください。

【内容】

①しめ縄作りや水引細工づくり

②希望者には、健康相談やMCI検査を行いました。

【スタッフ】金武町役場 保健福祉課職員、地域包括支援センター職員
令和２年度 ３月６日
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